Au-dela du Diagnostic

Victoire de Mousso sur I’hépatite virale C en
Cote d’lvoire
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Balénin et Mousso sont des
voisins et ami a Kobouo, un
village dans la région de
Goh en Céte d’Ivoire.

Les deux n’ont pas pu
terminer leurs études
secondaires a cause des
difficultés économiques
dans leurs familles
respectives.

Balénin réve de devenir
chauffeur professionnel
tandis que Mousso réve
d’obtenir son baccalauréat
(BAC) et faire des études de
droit.
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Balénin et Mousso décident
de quitter leur village pour la
capitale Abidjan en quéte
d’un avenir meilleur pour
eux-mémes et afin d’aider
leurs familles restées au
village.
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Une fois a Abidjan, les deux
ont immédiatement besoin
de trouver des logements et
un moyen de subvenir a
leurs besoins. lls optent
pour les petits métiers.

Balénin trouve un boulot de
vigile tandis que Mousso
commence a vendre de
I’eau glacée.
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Cependant, de temps en
temps Mousso commence a
sentir beaucoup de fatigue,
perd I'appétit et a des
nausées. Ce n’est pas la
premiere fois qu’elle se sent
ainsi, mais puisque les soins
de santé ne sont pas
subventionnés par I’état elle
n’a jamais cherché a se faire
examiner.
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Mousso rencontre Bakari
lors de sa vente d’eau

qui s’intéresse tres vite a
elle.

Au fils du temps les deux
se mettent en couple. La
vie de couple permet a
Mousso de surmonter
certaines difficultés et de
s'inscrire en cours de soir

pour préparer son BAC.
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Lors d’'une campagne de
sensibilisation sur le don de
sang a la suite d’'un accident de
Gbaka trés grave qui a fait
plusieurs morts et blessées,
Mousso est attirée car elle a
toujours voulu apporter une
contribution a la santé
publique de son pays.

En Mai 2023, Mousso fait son
premier don de sang et en est
tres fiere.

Ceci lui permet aussi de se
faire examiner gratuitement.
En plus, tout donneur de sang
recoit un repas complet.
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Une semaine apres son don
de sang, Mousso recoit un
appel du Centre National de

Transfusion Sanguine (CNTS). B /% e S
. , . sera possible
Puisqu’elle est en pleine _ e

préparation du BAC, elle s’y
rend plusieurs jours apres les
examens.

Une fois au CNTS, Mousso est
surprise d’apprendre gu’elle a
été testée positive pour le
virus de I'hépatite C (VHC) et
son sang ne peut étre utilisé. i ' C——
Le médecin la rassure que — s ety
cette maladie se soigne en 3
mois, et lui conseille de faire
des examens de confirmation.
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Une fois a la maison, Mousso
partage cette information
avec son conjoint Bakari.

Bien que tres surpris, Bakari la
soutient et la réconforte.

Les deux effectuent quelques
recherches sur les hépatites
et se rendent compte que le
VHC se transmet

principalement par contact
direct avec du sang
contaminé.
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Quelques jours plus tard, le
couple se rend a I’hopital
général situé a pres de 10
kilometres.

lls doivent revenir a
I’"h6pital 3 fois au total pour
de nombreux examens y
compris un prélevement
qui est envoyé en France
pour analyse.

Les deux sont obligés de
perdre des journées de
travail.

Au total, le couple dépense
pres de 300,000FCFA

(522 S US) pour ces
examens de confirmation.
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Au bout de 2 semaines,
Mousso recoit la
confirmation qu’elle a
effectivement le VHC, et que
c’est une maladie curable
qui se soigne totalement en
3 mois.

Le médecin lui demande
également de faire un test
de charge virale 3 mois apres
le traitement, afin de
confirmer qu’elle est
véritablement guérie.

Le traitement coute
480,000 FCFA (835 S US).
Heureusement pour le
couple, les deux familles
s’engagent a cotiser de
I’argent pour les soutenir.
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En Juillet, Mousso est admise
au BAC avec mention Assez
Bien et commence le
traitement le mois suivant,
lorsque le couple parvient a
réunir les sous.

Durant son traitement,
Mousso continue a vendre
de I’eau et commence a se

renseigner sur les formalités
des études de droit a
I"'université.
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Le 20 septembre, jour de
I’anniversaire de Balénin,
Mousso lui fait son repas
préféré et le recoit chez elle
accompagnée de son
conjoint.

Dés son arrivée, Balénin
brandit a son ami son
permis de conduire. Mousso
lui annonce qu’elle a obtenu
son BAC et les deux amis
sont en joie.
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Apres le repas, les deux
partagent leurs quotidiens et
Mousso informe Balénin
qgu’elle a le VHC et est sur
traitement.

Balénin est visiblement tres
choqué et commence
subitement a transpirer.
Puis, il prétend avoir recu un
coup de fil, s’excuse poury
répondre, sort de la maison
et disparait sans explication.

Le couple est surpris par la
réaction de Balénin.
Mousso se sent rejetée par
son seul vrai ami.
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Durant le traitement
Mousso sent tres peu
d’effets secondaires.
Quatre mois apres le
traitement elle concoit et
son conjoint en est tres
fier.

Mousso cependant est
inquiete car elle n’a pas
encore fait le test de
charge virale afin de
confirmer qu’elle est
véritablement guérie.

Le test coute 65.000FCFA
(113 S US)
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Lors des visites prénatales,
Mousso se confie a une
sage-femme qui apres
plusieurs semaines de
renseignements l'aide a
trouver un hopital ou faire
le test de charge virale a
moindre cout.

Trois semaines apres le test,
Mousso recoit les résultats
qui confirment qu’elle est
guérie du VHC.

Mousso est débordée de
joie et peut enfin se
concentrer sur les jumeaux
gu’elle porte.
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En septembre 2024, Mousso
donne naissance a un garcon
et une fille.

C'est la joie totale !

Les deux familles se
retrouvent a Abidjan pour
saluer les bébés.

Bien qu’ayant fait le long
voyage pour accueillir les

jumeaux, certaines tantes
refusent carrément de
toucher les bébés.
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Pour elles, I’hépatite ne se
guérit pas, et elles préferent
ne pas prendre de risque.
Mousso et Bakari n’en
reviennent pas.

Bakari effectue des
recherches sur les hépatites
sur son téléphone et tous
lisent.

Apres plusieurs minutes de
lecture, les tantes
apprennent beaucoup sur le
VHC et se dépéchent pour
porter les nouveaux nés.
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Ayant appris que les parents
de Mousso sont a Abidjan,
Balénin vient également
saluer les bébés et prendre
des nouvelles de sa famille.

A la grande surprise du
couple, Balénin serre
Mousso dans ses bras et
porte les bébés.

Plus tard, il explique a
Mousso qu’apres plusieurs
renseignements il a compris
qu’il existe plusieurs types
d’hépatites et que le VHC se
transmet principalement par
contact direct avec du sang
contaminé.
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Un soir, pendant que les 2
familles sont réunies au tour
d’un repas, la famille de
Bakari demande quand elle
pourra venir rencontrer la
famille de Mousso pour le

« c6coco » (une facon de
dire gu’il demande la
permission pour prendre
Mousso en mariage).

Les deux familles sont tres
contentes que le couple
veuille se marier bientot.
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